
Opplæringsplan og dokumentasjon av opplæring/praksis 

Opplæringsplan for: 

Navn:……………………………………………… Fødselsdato:………………………….. 

Ansvarlig person for opplæring, navn: ………………………………………………………… 

Ansvarlig for opplæring i bedrift: (om annen enn ovenfor) ………………………………………………………… 

Dokumentasjon av opplæring som sjåfør på betongbil, kombipumpe, mobil betongpumpe: 

Kurs/praksis Kompetanse/ praksis 
fra / til 

Planlagt 
utført 
Dato 

Utført 
Dato 

Utført 
Signatur fra 
arbeidsgiver 

A0 – kurs 
A0S – kurs 
Annen intern HMS-
utdanning  
Praksis som betong-
sjåfør 
Praksis som pumpe-
operatør 
Annen relevant 
utdanning* 
Annen relevant 
praksis* 
Kompetansebevis fra 
BOR 
Sjåfører Dato for 

utstedelse/oppdatering 
Gyldig til Signatur fra 

arbeidsgiver 
Gyldig førerkort, klasse 
C1, C1E, C eller CE 
Yrkessjåførkompetanse 
for godstransport (YSK) 
Kurs Arbeidsvarsling 
(Kurs 1) 
Sikkerhetskurs** 
Opplæring på maskin 
(se tabell under) 

 Angi * Annen relevant utdanning og/eller praksis 

Angi ** Type sikkerhetskurs 



Opplæring på maskin/bil/pumpe 

Angi type maskin Utført dato Utført  
Signatur maskineier 

Utført  
Signatur sjåfør 
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